
令和 7 年度大規模地震時医療活動訓練 

（DMAT 訓練）の参加について 
 

 

9 月 6 日（土）、北海道、青森県、岩手県、宮城県を被災地とする日本海溝・千島海溝周辺海溝型地震を

想定し、DMAT 活動に係る組織体制の機能と実効性に関する検証を行うとともに、防災関係機関相互

の協力の円滑化を図るため、大規模地震時医療活動訓練が実施された。 

卸連合会事務局及び被災地と想定された３県卸組合・協会に対して、DMAT 事務局や行政機関などよ

り、各県と県卸組合・協会または会員構成員会社との間で伝達訓練や、医薬品の空箱を用いた実動配送

訓練の参加要請があった。 

訓練に参加した県卸組合・協会から、当日の訓練概要について以下のとおり報告があった。また、卸連

合会事務局の訓練についても以下のとおりであった。 

（北海道では北海道医薬品卸売業協会を通さず、該当地域の卸個社にて対応） 

 

◆青森県 

下記内容にて伝達訓練を実施 

・青森県 DMAT 調整本部から保健医療福祉部（災害対策本部）に以下の要請があり、保健医療福祉部

医療薬務課より青森県医薬品卸組合へ下記２施設に対し医薬品供給の依頼 

・青森県医薬品卸組合から会員医薬品卸業者へ在庫確認の上、配送を依頼 

・医療薬務課へ要請のあった 2 施設に納入可能な会員医薬品卸業者と配送完了想定時刻を報告し、伝達

訓練終了（卸連合会事務局に 14：30 に連絡） 

・安否確認については、今回は自社の安否確認のみ実施（実際の災害時には、卸各社に電話と災害等発

生状況報告書で集約・確認の上、医療薬務課へ報告する手順としている） 

（要請内容） 

・「階上町町民体育館へ『ランタス XR 注ソロスター5 本』8 日 10：00 までに在庫確認の上、配送依頼」

⇒（バイタルネット八戸支店にて対応）医療薬務課へ対応可能である旨を報告 

・「三沢市立三沢病院へ『ロキソプロフェン Na 900 錠 生理食塩液 500ml 50 本』在庫確認の上、配送

依頼」⇒（東邦薬品十和田営業所にて対応）17：00 まで対応可能である旨を医療薬務課へ報告 

 

 

◆岩手県 

下記内容にて伝達訓練を実施 

・岩手県 DMAT 調整本部から岩手県庁医療政策室に以下の要請があり（10：30）、医療政策室より岩手

県医薬品卸業協会に下記の４施設に対し医薬品供給の依頼 

・岩手県医薬品卸業協会より会員医薬品卸業者に在庫確認の上、配送を依頼 

・医療政策室へ要請のあった４施設に納入可能な会員医薬品卸業者及び配送完了想定時刻を報告し、終

了（卸連合会事務局に 11：00 に連絡） 

・安否確認については、今回は自社の安否確認のみ実施（実際の災害時には、卸各社に電話にて状況を

確認し、集約の上、健康国保課薬務担当へ報告する手順となっている） 

（要請内容） 



・「久慈病院」への医薬品の手配と配送依頼 

１．ニトロール注 25mg 20 本⇒在庫確認の上、配送依頼（バイタルネット久慈支店 11：10

着予定） 

２．セファゾリン注 １mg 40 本⇒在庫確認の上、配送依頼（東邦薬品八戸支店 11：40 着予定） 

・「宮古病院」への手配、配送依頼 

１．生食 50ml 200 本⇒在庫確認の上、配送依頼（メディセオ釜石支店 11：40 着予定） 

２．アセリオ 100ml 20 本⇒在庫確認の上、配送依頼（バイタルネット宮古営業所 10：50 着

予定） 

・「釜石病院」への手配、配送依頼   

１．ラクテック 500ml 100 本⇒在庫確認の上、配送依頼（バイタルネット大船渡支店 11：50 着

予定） 

２．ソリタ T－１ 500ml 100 本⇒在庫確認の上、配送依頼（東北アルフレッサ釜石支店 11：20

着予定） 

３．生食溶解キット 100ml 100 本⇒在庫確認の上、配送依頼（メディセオ釜石支店 11：10 着予

定） 

４．セファゾリン Na １mg 20 本⇒在庫確認の上、配送依頼（東邦釜石支店 11：20 着予定）  

・「宮古山口病院」への手配、配送依頼 

１．ソルデム３A 500ml ３箱⇒在庫確認の上、配送依頼（バイタルネット宮古営業所 12：00

着予定） 

２．ヴィーン D 500ml ３箱⇒在庫確認の上、配送依頼（スズケン盛岡支店 13：00 着予定） 

３．ラクテック 500ml ３箱⇒在庫確認の上、配送依頼（スズケン盛岡支店 13：00 着予定） 

４．生食 500ml ３箱⇒在庫確認の上、配送依頼（メディセオ釜石支店 12：30 着予定） 

５．レボフロキサシン 500 mg ２箱⇒在庫確認の上、配送依頼（バイタルネット盛岡支店 13：

00 着予定） 

 

 

◆宮城県 

車両を用いた医薬品の実動配送訓練を実施 

・宮城県保健医療福祉調整本部より宮城県医薬品卸組合に以下の依頼があり（9：00）、バイタルネット

宮城物流センターへ１次医薬品集積所の設置、下記の施設に対する医薬品供給、被害状況報告（災害

時薬事関連業務マニュアルに掲載されている報告様式）及び県内の流通ルート状況報告 

（要請内容） 

・「石巻赤十字病院」へ配送要請（9：30）。バイタルネットの災害対応車両（V レンジャー）にて配送 

 破傷風トキソイド    100 本 

 ソルアセト１Ｌ     10 本×10 箱 

 ソルアセト 500ml    20 本×5 箱 

 ヒシナルク 3 号 500ml  20 本×10 箱 

宮城県保健医療福祉調整本部への配送終了報告（9：41） 

（被害状況報告） 

・宮城県保健医療福祉調整本部（薬務課）に被害状況報告書をメール送付（9：46） 



＜人的被害＞ 

9：00 時点で集約、各社からの人的被害に関する重大事例の報告なし 

気仙沼地区において、足をくじく・切り傷を負うなどの報告はあったが、軽度のもので大事に至らず 

＜物的被害＞ 

 岩沼市にある OTC 商品を扱うリードヘルスケア仙台営業所にて、浸水被害で一部商品の汚損報告が

あり、業務継続の可否を含め確認 

 →浸水被害の商品はごくわずかであったとのことと、建物周辺は水も引き、業務継続も可能との連絡

が昼前に卸組合事務局に入る 

 石巻・気仙沼地区において、液状化・通行止め等により、通常ルートでの一部医療機関への配送が困

難となっているが、医療機関側と連絡を取りつつ通行可能ルートを確認しながら配送した 

・宮城県保健医療福祉調整本部に電話連絡（9：50） 

 1 次集積所については、午前中を目途に受入態勢を整える旨バイタルネットから連絡があったことを

報告し、準備完了後再度報告することとした 

被災状況・医薬品供給報告については、当該報告書を 9：46 にメール送信しているので、確認をお願

いした 

（追加要請依頼）12：31 

・⾧町病院、広瀬病院への医薬品供給について、両病院と連絡が取れない場合には、取り急ぎ、下記医

薬品をプッシュ型で配送の要請あり 

 生食 500ml 20 本×20 箱/ヴィーン D500ml 20 本×20 箱/ソルデム３A500ml 20 本×20 箱/生食

100ml 10 本×20 箱/セファゾリン１ｇ 10 本×20 箱/アセリオ 100ml 20 本×10 箱/キシロカイン

1％ 10ml 10 本×20 箱/生食 20ml 50 本×10 箱/ヒューマリン R 20 箱/ノルアドレナリン 

10A×20 箱/ニカルジピン 20ml 5 本×20 箱 

両病院とも、連絡がとれ、要望を聞き、配送 

「⾧町病院」⇒バイタルネット南仙台支店にて本日中に配送 

 ・生食溶解液キット H 100ml 10 本×10 箱 

 ・プレベナー水性懸濁注 0.5ml 1 シリンジ×10 本 

 ・ダルベポエチンアルファ BS 注 60 ㎍シリンジ×10 本 

「広瀬病院」⇒バイタルネット仙台支店にて 15：00 までに配送 

 ・アミノレバン 500ml 20 袋×20 箱 

 ・フェントステープ 0.5mg 7 枚×5 箱 

 ・塩化 Na 補正液 20ml 50A×10 箱  

・宮城県保健医療福祉調整本部（薬務課）へ連絡（12：40） 

 

 

◆卸連合会事務局 

卸連合会事務局は、各県卸組合・協会の実動把握と関係機関との連絡調整を行った 

 ・電話、メールにより、各県災害対策本部等からの医薬品配送要請や各卸の安否確認状況などを報告す

るよう要請 

 ・その後、各県卸組合・協会より配送完了を確認 

 ・DMAT 事務局へ各県卸組合・協会の訓練完了を報告 


